PATIENTENINFORMATION PRAXIS DR. UDO ROHR

Informationen

nach Eingliederung von Zahnersatz

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient

Bei lhnen wurde heute neuer Zahnersatz (eine Krone, Briicke usw.) eingegliedert. Wir haben uns gro3e Miihe
gegeben; Sie selbst hat es Opfer an Zeit, Geld und personlichem Durchhaltevermdgen gekostet. Jetzt muss alles
getan werden, damit der Zahnersatz lange funktionstiichtig bleibt. Dies kann nur erreicht werden durch:

« Intensive tagliche Pflege
+ RegelmaBige Kontrollbesuche beim Zahnarzt, mindestens 2 x im Jahr

+ RegelmafBige professionelle Zahnreinigung in unserer Prophylaxeabteilung, mindestens 2 x jahrlich

Wenn Sie mind. 2 x jahrlich unsere Prophylaxe in Anspruch nehmen verdoppeln wir die Garantiezeit fiir unseren Zahnersatz.
Werden diese Bedingungen vernachlassigt, zerrinnt lhre Investition in nichts.

Intensive tagliche Reinigung:

Das 2-malige putzen der Zdhne ist Grundvoraussetzung, reicht jedoch leider nicht aus. Egal ob eigene Zdhne oder Zahnersatz, es
werden weitere Hilfsmittel benotigt.

Die Zahnbiirste, egal ob Hand- oder elektrische Zahnbiirste, erreicht nur dreifiinftel der Zahnoberflache. (Putzzeit Hand min.
3 Minuten/ Putzzeit elektrisch min. 2 Minuten)

Aus diesem Grund sollten die Zahnzwischenraume taglich mit Zahnseide gereinigt werden. Gerade bei neu eingegliederten Kronen
und Briicken. Fiir die Reinigung von Briickenzwischengliedern benétigen Sie das sogenannte Superfloss. Dabei handelt es sich um

eine auf einer Seite verdickte Zahnseide.

Last but not least kann es ab einer gewissen Grof3e der Zwischenrdume notwendig sein, diese mit Interdentalraumbiirsten zu
reinigen.

Um die Zahnpflege perfekt zu machen empfehlen wir Ihnen noch die Anwendung von Mundwasser. ( z. B. Listerine oder Meridol).
Auch die Zahnpasta, die Sie verwenden, sollte Ihren Bedurfnissen entsprechen.

Die Anwendung all dieser Hilfsmittel wird Ihnen gerne durch die Helferin erklart.

Sie erhalten alle Zahnpflegeartikel in der Apotheke oder einem gut sortierten Drogeriemarkt.
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